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INVITATION AU VOYAGE 
 
Au travers de ce trekking nous découvrirons les sites encore vierges et peu explorés du 
Nord de la Patagonie. Au départ de la ville de Puerto Varas située au bord du lac 
Llanquihue (Chili), nous traverserons les meilleurs secteurs des vallées de Cochamó et de 
Puelo jusqu’à la ville de Bariloche (Argentine). Ce secteur est plus connu sous le nom du 
« Yosemite chilien », des escaladeurs du monde entier viennent découvrir ces vallées pour 
explorer les forêts « d’Alerce » millénaires entourées d’impressionnantes parois de granite 
et de rivières aux eaux cristallines. Nous pourrons écouter le chant du Chucao (oiseau de 
la zone) et nous entrerons dans le territoire des condors, renards et pumas. Nous pourrons 
également rencontrer les habitants de cette région, connaître leurs coutumes et leur 
façon de vivre dans ce magnifique coin du monde si isolé.  
 

     
 
 
Durée : 10 jours / 09 nuits 
Catégorie de voyage : trekking 
Hébergement : hôtel/refuge/tente 
Niveau: moyen (entre 5 et 7 heures de marche par jour) 
Periode recommandée : de Décembre à Mai  
Code du programme : SN / TRK 07 
 
 
ITINERAIRE 
 
1er JOUR :  PUERTO MONTT (IN) – PUERTO VARAS 
  Réception à l’aéroport de Puerto Varas et transfert privée sans guide 

jusqu’à la ville de Puerto Varas. Nuit à l’HOTEL CASA KALFU 3* ou de 
catégorie similaire selon disponibilité. 

  Repas non inclus.  
 
2ème JOUR:  PUERTO VARAS – LA JUNTA 
 Après le petit déjeuner, nous nous dirigeons vers le village de Cochamó, 

situé au bord du fjord de Reloncavi. Nous commençons notre trekking en 
traversant des vallées avec une végétation dense, entourées par de 
magnifiques parois de granit. Nuit en REFUGE. 

 Repas inclus : Petit déjeuner / Déjeuner ou Pique-nique / Dîner 
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3ème JOUR :   LA JUNTA – MIRADOR ARCO IRIS – LA JUNTA 
  Nous traversons forêts de mañio, coihues, alerces et lengas (arbres de la 

zone) pour 5 heures environ pour rejoindre ensuite la cime des splendides 
montagnes de Cochamó. C’est le lieu privilégié des condors et des 
meilleurs escaladeurs au monde. Nous profitons du point de vue, puis 
retour au refuge de la veille. Nuit en REFUGE.   

 Repas inclus : Petit déjeuner / Pique-nique / Dîner 
 
4ème JOUR :  LA JUNTA – EL ARCO 
 Au fur et à mesure que nous entrons dans la vallée, les paysages changent : 

forêts d’Alerce, rivières aux eaux cristallines et une formation rocheuse 
appelée « El Arco » (l’arche). Nuit SOUS TENTES. 

 Repas inclus : Petit déjeuner / Pique-nique / Dîner 
 

5ème JOUR :    EL ARCO – LAGO ANDINO  
   Nous nous enfonçons dans les profondeurs de la Cordillère des Andes 

jusqu’à un lac caché appelé Lago Andino (Lac Andin). Il est entouré d’une 
forêt de lengas. Nous installons notre campement proche du lac. Nuit SOUS 
TENTES. 

 Repas inclus : Petit déjeuner / Pique-nique / Dîner 
 
6ème JOUR :  LAGO ANDINO – LAGO VIDAL GORMAZ 
   Après avoir passé le lac, nous traversons une partie au sol humide où nous 

pourrons trouver des vestiges des premiers habitants de la zone (début 
1900). Nous arrivons enfin au Lac Vidal Gormaz où nous connaîtrons une 
famille vivant dans ce secteur. Nuit SOUS TENTES.  

 Repas inclus : Petit déjeuner / Pique-nique / Dîner 
 
7ème JOUR :     LAGO VIDAL GORMAZ – TORRENTOSO 
   Aujourd’hui nous marcherons environ 3 heures pour rejoindre l’autre rive du 

lac et pour partager avec moment avec Panchito et sa famille. Nous 
prendrons un mate (boisson chaude typique des gauchos) en sa 
compagnie. Nous continuons jusqu’au secteur appelé « Torrentoso » pour 
admirer des peintures rupestres faites par les indigènes dans cette région il 
y a plus de 800 ans de cela. Nuit SOUS TENTES. 
Repas inclus : Petit déjeuner / Pique-nique / Dîner 

   
8ème JOUR :   TORRENTOSO – RIO STEFFEN 
   Après quelques « mates », nous descendons par la Vallée du Río Manso 

(rivière Manso). En chemin, nous rencontrerons plusieurs familles et nous 
traverserons plusieurs ponts suspendus construits par les habitants de la zone 
pour éviter d’être complètement isolés lors des fortes crues. Nous arrivons 
chez Don Juan, où nous installons notre campement. Nuit SOUS TENTES. 
Repas inclus : Petit déjeuner / Pique-nique / Dîner 

 
9ème JOUR :    RIO STEFFEN – LAGO AZUL 
   Nous continuons jusqu’au pont « El Manso » où nous attend un véhicule pour 

nous conduire jusqu’au point de départ du sentier du Lago Azul (Lac bleu). 
Une fois arrivée de l’autre côté du lac, nous passerons la nuit chez la familla 
Gallardo. Nuit CHEZ l’HABITANT.  
Repas inclus : Petit déjeuner / Pique-nique / Dîner 
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10ème JOUR :   LAGO AZUL – EL BOLSON – BARILOCHE (OUT) 
   Dernière matinée où nous pourrons effectuer une randonnée dans ce coin 

magnifique où vivent différents oiseaux de la Patagonie : pivert, rayaditos, 
come cebos, chucaos et hued-hued. Nous rejoignons ensuite le lac Rocas 
pour pendre un zodiac jusqu’à la douane chilienne pour effectuer les 
formalités de sortie du Chili. Nous marcherons ensuite environ 3 heures 
jusqu’à la frontière où nous attend un autre bateau pour traverser le lac 
Puelo jusqu’à la douane argentine. Un véhicule nous conduira jusqu’à la ville 
argentine de Bariloche, connue pour ses magnifiques paysages et ses 
chocolats. HEBERGEMENT NON INCLUS.  
Repas inclus : Petit déjeuner / Pique-nique 
FIN DE NOS SERVICES. 
 

 
 

BON VOYAGE ! 
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LISTE D’EQUIPEMENT 
 
 
VETEMENTS 
 
• Chapeau, casquette  
• Bonnet de laine ou polaire 
• Veste polaire 
• Veste coupe-vent, Gore-Tex 
• Tee-shirts 
• Gants 
• Pantalons de trekking, confortables 
• Shorts 
• Chaussettes 
• Sous-vêtements 
• Maillot de bain et serviette 
• Chaussures de randonnée gore-tex 
• Chaussures confortables type tennis, sandales  
 
 
AUTRES ACCESSOIRES: 
• Sac de couchage (-10°C) pour les nuits en refuges 
• Sac à dos de 70 litres et un sac à dos (30-40 litres) 
• Lampe frontale + piles 
• Gourde 
• Couteau suisse 
• Protecteur solaire 
• Protecteur labial  
• Lunettes de soleil 
• Trousse de toilette : lingettes, … 
• Pharmacie personnelle 
• Appareil photos  
 
 
 

 
 
 
 
 

http://www.senderosnativos.com/�
mailto:info@senderosnativos.com�


                
              COCHAMO: YOSEMITE CHILIEN 

               Chili – Argentine 2011/2012 
 
 

5/5 
SENDEROS NATIVOS 

Calle Capullo n° 2251 – Providencia – Santiago de Chile 
Tel: (+56) 2 - 8973760/ 61/ 62  

Web: www.senderosnativos.com –  Email: info@senderosnativos.com 

 
TARIFS  
 

02      PERSONNES:     US$ 3820 p/personne  
03 PERSONNES:     US$ 3390 p/personne  
04-12 PERSONNES:     US$ 2870 p/personne 

  
Supplément chambre individuelle : US$ 50  
 
 
Les tarifs comprennent : 
 

• Guide(s) bilingue(s) anglophone/hispanophone. Pour autres langues, nous 
consulter (selon disponibilité).  

• Hébergement en hôtel mentionné ou de catégorie similaire (base chambre 
double/triple), refuge et chez l’habitant. Standard local.  

• Infrastructure complète de campement (tente pour 2 personnes, matelas, batterie 
de cuisine, tente cuisine à partir de 7 participants, …) I 

• Repas mentionnés dans le programme 
• Boissons lors des repas mentionnés dans le programme.  
• Transport en vehicule(s) privé(s) durant tout le programme 
• Guide local et chevaux pour portage de l’équipement (1 cheval pour 3 

participants)  
• Transport en zodiac / bateau por les lacs Azul, Rocas y Puelo 

 
 
Les tarifs NE comprennent PAS : 
 

• Vols + Taxes  
• Repas non mentionnés dans le programme  
• Boissons de tout type durant les repas pris au restaurant et/ou à l’hôtel 
• Supplément chambre individuelle  
• Hébergement à Bariloche 
• Equipement personnel  
• Assurance personnelle de voyage 
• Pourboires 
• Services NON mentionnés dans le programme  
 
 
 

Les tarifs sont valables du 01/12/2011 au 30/05/2012 sauf si fluctuations importantes du 
cours du US$ dollar au Chili et/ou en Argentine. Merci de consulter nos conditions 
générales de ventes. 
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