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INVITO AL VIAGGIO 
 
Pedalare nei dintorni di San Pedro de Atacama é una vera avventura, che ci fará scoprire i 
magnifici paesaggi di questa zona. Con la meravigliosa Cordigliera delle Ande ed i suoi 
vulcani attivi sullo sfondo, questo viaggio ci porterá tra salari impressionanti e lagune 
multicolori, geysers furiosi e rilassanti terme. E adesso, a pedalare! 
 
Durata: 8 giorni/7 notti 
Categoria di viaggio: mountain-bike 
Sistemazione in: ostello/tenda/rifugio 
Grado di difficoltá: medio 
Periodo raccomandato: tutto l’anno, preferibilmente da marzo a novembre.  
Partenze di gruppo: da 16/05/11 al 23/05/11. Viaggi individuali: da novembre a marzo 
Codice del programma: SN / MTB 01C 2011 
 
 

   
 
 
ITINERARIO  
 
1º GIORNO: CALAMA (IN) – SAN PEDRO DE ATACAMA 
 Accoglienza all’aeroporto di Calama. Trasferimento fino el paesino di San 

Pedro de Atacama (2500 m). Visita del paesino. Preparazione delle mountain-
bike. Pernottamento in OSTELLO.  
Pasti compresi: Pranzo  

 
2º GIORNO: SAN PEDRO DE ATACAMA  
 Esploriamo in bici i dintorni di San Pedro de Atacama. Visitiamo la Cordigliera del 

Sale, formatasi 23 milioni di anni fa, dove potremo scorgere impressionanti 
sculture minerali modellate dal vento e dalla pioggia. Quindi, proseguiamo 
verso il Pukara (fortezza) di Quitor. Pranziamo in un ristorante locale. Nel 
pomeriggio, trasferimento alla Valle della Luna per osservare l’emozionante 
tramonto, un vero spettacolo! Pernottamento in OSTELLO.  
Pasti compresi: Colazione / Pranzo  
Distanza da percorrere in mountain-bike: 30 km circa. 

 
3º GIORNO: SAN PEDRO DE ATACAMA - TAMBILLO 

Un nuovo giorno in mountainbike! Pedaliamo fino alla Laguna Cejar. L’alta 
concentrazione di sale permette di galleggiare senza alcuno sforzo, come nel 
Mar Morto: un’esperienza indimenticabile! Arrivo a Tambillo: passeremo la 
notte in un bosco di tamarugos (alberi endemici di questa zona). 
Pernottamento in TENDA  
Pasti compresi: Colazione / Pic-nic / Cena 
Distanza da percorrere in mountain-bike: 20 km circa. 
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4º GIORNO: TAMBILLO – SALAR DI ATACAMA – LAGUNE MISCANTI E MIÑIQUES 

Esploreremo oggi in mountain-bike uno dei maggiori attrattivi di questa regione. 
Trasferimento al Salar di Atacama (2305 m), la distesa di sale piú grande del 
Cile, con una superficie di oltre 3000 km2. L’aria é qui incredibilmente secca e 
traspararente, il che rende possibile vedere l’altro capo della salina (distante 
circa 70 km). Al di sotto della distesa di sale c’é un lago, coperto da una 
crosta di sale spessa e rugosa, che é anche una immensa riserva di litio, un 
minerale usato in alcune industrie di alta tecnologia. Arrivati a Socaire, iniziamo 
a pedalare per raggiungere le magnifiche lagune Miscanti e Miñiques. I 
contrasti sono impressionanti: le lagune turchesi sono circondate da una 
striscia di sabbia bianchissima; la vegetazione di colore giallo intenso spicca 
tra le roccie nere e rosse. Pernottamento in RIFUGIO o in TENDA.  
Pasti compresi: Colazione / Pranzo o  Pic-nic / Cena 
Distanza da percorrere in mountain-bike: 30 km circa. 
 

5º GIORNO: LAGUNE MISCANTI E MIÑIQUES – LAGUNA LEJÍA 
Di nuovo in sella! Pedaleremo oggi fino alla splendida Laguna Tuyajto, per poi 
proseguire in veicolo fino alla Laguna Lejía (4200 m), ai piedi del Vulcano attivo 
Lascar (5590 m). Pernottamento in TENDA.  
Distanza da percorrere in mountain-bike: 40 km circa. 
Pasti compresi: Colazione /  Pic-nic / Cena 
 

6º GIORNO: LAGUNA LEJÍA – SAN PEDRO DE ATACAMA 
Nuovo giorno in mountain-bike. Passiamo dal piccolo centro agricolo di Talabre 
(3300 m) prima di arrivare a Toconao, un’oasi nel deserto, le cui acque dolci 
(prive di arsenico) permettono la coltivazione di numerosi tipi di frutta. 
Osserveremo i terrazzamenti e cammineremo lungo le stradine del villaggio, 
fermandoci ad ammirare le casette costruite in pietra “liparita”. Trasferimento 
a San Pedro de Atacama Pernottamento in OSTELLO.  
Pasti compresi: Colazione / Pic-nic  
Distanza da percorrere in mountain-bike: 60 km circa. 
 

7º GIORNO: SAN PEDRO DE ATACAMA - GEYSER DEL TATIO – SAN PEDRO DE ATACAMA 
Ultimo giorno in sella. Partiamo molto presto per visitare i Geyser del Tatio, situati 
a 4320 m di altitudine e circondati da vulcani. Lo spettacolo all’alba é unico: i 
geyser arrivano perfino a 10 metri! Facciamo colazione tra i vapori, per poi 
proseguire verso le terme di Puritama (3500 m) e regalarci un bel bagno! Dopo 
il pic-nic pedaleremo fino a San Pedro de Atacama. Pernottamento in 
OSTELLO. 
Pasti compresi: Colazione / Pic-nic  
Distanza da percorrere in mountain-bike: 90 km circa. 
 

8º GIORNO: SAN PEDRO DE ATACAMA – CALAMA (OUT) 
Trasferimento all’aeroporto di Calama.  
Pasti compresi: Colazione  
FINE DEI NOSTRI SERVIZI. 
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DA NON DIMENTICARE: 
 
INDUMENTI ED ACCESSORI:  
 Cappelo, berretto con visiera  
 Cappello di lana o in pile 
 Casco da bici 
 Giacca in pile 
 Giacca a vento, Gore-Tex 
 Magliette 
 Guanti 
 Guanti da bici 
 Pantaloni comodi 
 Pantaloni da trekking 
 Pantaloncini 
 Tenuta da ciclista (corta e lunga) 
 Costume da bagno e telo da mare (per le terme) 
 Calze e calzini 
 Intimo 
 Scarpe comode, tipo scarpe da ginnastica, sandali 
 Scarpe da trekking 
 
ACCESSORI EXTRA:  
 Mountain-bike (con pezzi di ricambio se si arriva con la propria bicicletta: 2 camere d’aria, 

accessori per riparare forature, pattini e cavi di ricambio, lubrificante per la catena ed il 
cambio, 1 pompa) 

 Sacco a pelo (-15ºC / -20ºC) 
 Zaino da 30-40 litri  
 Torcia frontale a pile 
 2 borracce 
 Occhiali dal sole 
 Crema solare 
 Burro cacao con fattore di protezione solare 
 Kit di pronto soccorso personale (cerotti, cotone..). 
 Articoli da bagno: asciugamano, sapone, salviettine umidificate, … 
 Macchina fotografica 
 
 

BUON VIAGGIO!  
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TARIFFE valide solo per le partenze di gruppo da 16/05/11 al 23/05/11 (con guida 
bilingue in Inglese/Spagnolo):  
 
A PARTIRE DA 05 PERSONE:    US$ 1890 p/persona 
 
Supplemento camera singola:  US$  190 
Supplemento tenda singola:  US$  50 
 
 
TARIFFE valide per viaggi individuali (con guida bilingue in 
Inglese/Spagnolo/Francese/Italiano in base alla disponibilitá):  
 
02  PERSONE:    US$ 3740 p/persona 
03  PERSONE:    US$ 2730 p/persona 
04 PERSONE:    US$ 2390 p/persona 
05  PERSONE:    US$ 2050 p/persona 
06-07  PERSONE:    US$ 1880 p/persona 
08  PERSONE:    US$ 1790 p/persona 
09-10  PERSONE:    US$ 1740 p/persona 
11  PERSONE:    US$ 1640 p/persona 
12  PERSONE:    US$ 1560 p/persona 
 
Supplemento camera singola:  US$  190 
Supplemento tenda singola:  US$  50 
 
 
Le tariffe comprendono: 
 
Guida(e) bilingue(i) (Lingue in base alle tariffe e disponibilitá. Guide in altre lingue in base alla 
disponibilitá.  
Trasporto in veicolo(i) privato(i) con autista(i) 
Pernottamento in hotel/osterie/ostelli indicati o in stabilimenti simili in base alla disponibilitá 
(base camera DOPPIA/TRIPLA). Standard locali. 
Attrezzatura completa di campeggio: tenda (per 2 persone), materassino, tenda cucina, 
sedie, tavoli... 
Pasti indicati nel programma 
Biglietti d’ingresso a parchi e riserve citati nel programma  
 
 



                                 

               ATACAMA SU DUE RUOTE 
       2011 

    
    
 

5/5 
SENDEROS NATIVOS 

Calle Capullo n° 2251 – Providencia – Santiago de Chile 
Tel: (+56) 2 89737/60/61/62 

Web: www.senderosnativos.com –  Email: info@senderosnativos.com 

Le tariffe non comprendono:  
 

Voli e tasse  
Pasti non indicati (considerare circa US$ 15-20/pasto/persona) 
Supplemento camera/tenda singola 
Accessori personali  
Noleggio della mountain-bike: US$ 155 (per tutto il viaggio)  
Bevande alcoliche ed analcoliche durante i pasti in ristorante/hotel 
Assicurazione di viaggio 
Mance 
Servizi NON citati nel programma 

 
 

Le tariffe sono valide fino al 31/12/2011, salvo in caso di una forte alterazione del tasso di 
cambio del dollaro in Cile. Grazie per leggere le nostre condizioni generali di vendita. 
 

 


