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INVITO AL VIAGGIO 
 
Questo trekking si svolge nell’eccezionale scenario dell’altipiano cileno e del Sud-Lipez 
in Bolivia. Attraverseremo vari “salares”, tra cui il celebre “Salar de Uyuni”. Ci rilasseremo 
in superbe terme a piú di 3500 metri, ammireremo lagune multicolori, geisers fumanti ed 
alcuni vulcani attivi. Uno dei punti forti di questo viaggio é la possibiltá di raggiungere la 
vetta del vulcano Uturunco (6080m), una scalata che non richiede un elevato livello di 
alpinismo: é piuttosto un trekking d’alta montagna. 
 
Durata: 14 giorni/13 notti 
Categoria di viaggio: trekking 
Sistemazione in: ostello/hotel/tenda/rifugio 
Grado di difficoltá: medio 
Periodo raccomandato: tutto l’anno, preferibilmente da marzo a novembre. Viaggi 
individuali. 
Codice del programma: SN / TRK 03 
 
 

  
 
 
ITINERARIO: 
 
1º GIORNO: CALAMA (IN) – SAN PEDRO DE ATACAMA 

Accoglienza all’aeroporto di Calama e trasferimento a San Pedro de 
Atacama (2400 m). Pranzo. Nel pomeriggio faremo una camminata (2-4 
ore) lungo la Cordigliera del Sale, formatasi 23 milioni di anni fa, dove 
potremo scorgere impressionanti sculture minerali modellate dal vento e 
dalla pioggia. Arriviamo alla Valle della Luna e ci godiamo lo 
spettacolare tramonto. Ritorno a San Pedro. Pernottamento in OSTELLO. 
Pasti compresi: Pranzo 

 
2º GIORNO: SAN PEDRO DE ATACAMA – SAN BARTOLO 

Visitiamo il museo archeologico del Padre Gustave Le Paige, che illustra 
l’evoluzione dei popoli di questo territorio durante 11 mila anni, nonché 
le influenze degli Inca e della civiltá Tiwanaku. Proseguiamo in auto fino 
al il pukara (fortezza) di Quitor (XII secolo). Iniziamo a camminare in una 
valle che diventa sempre piú stretta, fino ad arrivare alle rovine 
dell’antico centro amministrativo inca di Catarpe. Proseguiamo 
attraverso un canyon fino al villaggio di San Bartolo (2600 m). In varie 
occasioni dovremo attraversare il fiume. Se siamo fortunati potremo 
fotografare cincillá, volpi...  Arrivo a San Bartolo, che fu un importante 
centro minerario fino agli anni 50. (Circa 4 ore di camminata).  
Pernottamento in TENDA.  
Pasti compresi: Colazione / Pic-nic / Cena 
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3º GIORNO: SAN BARTOLO – RIO GRANDE 
Camminata fino alle rovine delle antiche miniere di rame. Proseguiamo 
lungo la parte alta del canyon in una zona arida dove abbondano i 
cactus giganti. Siamo nel cuore del deserto di Atacama... Scendiamo 
verso il villaggio di Río Grande (3200 m), abitato da un centinaio di 
persone, e noto per le case in “adobe” (mattoni d’argilla essiccata al 
sole) con i tetti ricoperti di paglia. Nonostante si trovi a ben 3200 m, a Rio 
Grande si pratica principalmente l’agricoltura (terrazzamenti). (Circa 6 
ore di camminata). Pernottamento in TENDA.  
Pasti compresi: Colazione / Pic-nic / Cena 
 

4º GIORNO: RIO GRANDE – MACHUCA  
 Continua la nostra camminata ad alta quota, lungo un sentiero che é 
tuttora utilizzato dai pastori di lama. Osserveremo numerosi cactus 
giganti, greggi di ruminanti e alcune distese di “quinoa”: si tratta di un 
cereale molto resistente, che puó essere coltivato fino a 3900 m 
d’altitudine, e resiste temperature comprese tra i -1 ed i 35ºC. Arriviamo 
a Machuca (4000 m), piccolo centro in cui vivono solo poche famiglie 
(allevatori di lama). (Circa 6 ore di camminata). Pernottamento in 
TENDA.  
Pasti compresi: Colazione / Pic-nic / Cena  

 
5º GIORNO: MACHUCA - GEYSER DEL TATIO – SAN PEDRO DE ATACAMA  

Breve trasferimento all’alba in direzione dei Geyser del Tatio (4300 m). Lo 
spettacolo é unico: i geyser arrivano perfino a 10 metri! Facciamo 
colazione tra i vapori, per poi proseguire versi Puritama (3500 m) dove ci 
godremo un rilassante bagno termale! Breve camminata fino al villaggio 
di Guatín (circa 1 ora e mezza). Trasferimento a San Pedro de Atacama. 
Pernottamento in OSTELLO.  
Pasti compresi: Colazione / Pic-nic  

 
6º GIORNO: SAN PEDRO DE ATACAMA – LAGUNA VERDE 
 Lasciamo il Cile per entrare Bolivia. Arriviamo alla Laguna Verde, ai piedi 

del Vulcano Licancabur (5916 m), e camminiamo sulle sue rive fino ad 
un belvedere. Possibilitá di fare un bagno nelle poco distanti terme. 
(Circa 2 ore di camminata). Pernottamento in RIFUGIO o in TENDA in 
base alla disponibilitá.  
Pasti compresi: Colazione / Pic-nic / Cena 

 
7º GIORNO: LAGUNA VERDE – LAGUNA COLORADA - QUETENA 

Partenza in mattinata verso Quetena. Lungo il percorso, ci fermiamo 
nella Valle delle Dame (o “rocce di Dalí”). Possiamo fare un bagno nelle 
terme di Polques, prima di proseguire verso gli affascinanti Geyser di Sol 
de Mañana (4850 m), con i loro vapori maleodoranti ed i pozzoni 
d’acqua bollente. Quindi ci dirigiamo alla splendida Laguna Colorada, 
dove si possono osservare le 3 specie di flamenco; quello cileno, 
l’Andino e di James. Arrivo a Quetena in serata. Pernottamento in 
RIFUGIO o in TENDA in base alla disponibilitá.  
Pasti compresi: Colazione / Pic-nic / Cena 
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8º GIORNO: QUETENA – VULCANO UTURUNCO (6080 m) – QUETENA 
 Partiamo molto presto per poter scalare il vulcano Uturunco (6080 m). 
Dopo il trasferimento in veicolo (circa un’ora) arriviamo al punto di 
partenza della nostra camminata. In base alle condizioni atmosferiche e 
alla presenza di neve, potremo arrivare alla vetta o camminare fino ad 
un belvedere (5700 m). (Circa 4-5 ore di camminata). Dall’alto avremo 
una fantastica vista delle lagune cirostanti. Pernottamento in RIFUGIO o 
in TENDA in base alla disponibilitá.  
Pasti compresi: Colazione / Pic-nic / Cena 

 
9º GIORNO: QUETENA – SAN JUAN 

Oggi sará giornata tranquilla, per recuperare le forze ed arrivare al 
villaggio di San Juan (3700 m). Pernottamento in REFUGIO. 
Pasti compresi: Colazione / Pic-nic / Cena 

 
10º GIORNO: SAN JUAN – SALAR DI UYUNI - JIRIRA 

Giornata dedicata alla scoperta del Salar di Uyuni, una meraviglia 
naturale. Iniziamo la nostra visita nel paesino di Colchani, dove 
apprenderemo come si estrae e si tratta il sale. Quindi entriamo nella 
sconfinata salina (3650 m), la cui superficie supera i 12000 km². 
Esploriamo l’isola Incahuasi e l’Isola Pescado nel cuore del Salar, con 
degli enormi cactus. La vista di questo mare bianco e luminoso é 
sicuramente uno degli “imperdibili” del viaggio, nonché un’esperienza 
indimenticabile. Proseguiamo verso Jirira (3650 m), nella parte nord del 
Salar. Pernottamento in RIFUGIO. 
Pasti compresi: Colazione / Pic-nic / Cena 

 
11º GIORNO: JIRIRA – COLCHANE 

Possibilitá di osservare l’alba sul salar. Lasciamo oggi la Bolivia per 
tornare in Cile. Arriviamo alla frontiera a Colchane (3730 m), dopo aver 
attraversato parte del Salar di Uyuni e del Salar di Coipasa. 
Pernottamento in OSTELLO a Colchane.   
Pasti compresi: Colazione / Pic-nic / Cena 

 
12º GIORNO: COLCHANE – SALAR DI SURIRE 
  Continuiamo il viaggio sull’altipiano, attraversando il Parco Nazionale 

Isluga, in cui si trova l’omonimo vulcano (5530m). Arriviamo 
all’affascinante Salar di Surire (4200 m – 17.500 ettari), il cui nome 
significa Nandú nel dialetto Aymara. Nella zona potremo ammirare 
numerosi “flamenchi” (fenicotteri rosa) delle specie andina, cilena e di 
James, e simpatiche vicugne e viscacce. Nel pomeriggio potremo 
godere di un meraviglioso bagno termale a Pollequere, vicino alla 
distesa di sale. Pernottamento in TENDA o in un RIFUGIO in base alla 
disponibilitá.  

  Pasti compresi: Colazione / Pic-nic / Cena 
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13º GIORNO: SALAR DI SURIRE - PUTRE 
 In mattinata possiamo osservare la fauna locale ed ammirare il 

paesaggio. Proseguiamo quindi verso il Parco Nazionale Lauca ed il 
famoso lago Chungara (4500 m), circondato da volcani innevati, tra cui 
il maestoso Parinacota (6330 m), il Pomerape (6240 m) ed il Sajama 
(vetta piú alta della Bolivia, 6542 m). Potremo fare una camminata 
(circa 3 ore) nella zona della laguna Cotacotani dalle acque verde 
smeraldo, circondata da “bofedales” (pantani) su cui pascolano greggi 
di lama e alpacas (ruminanti). Arrivo al villaggio di Parinacota (4300 m), 
e visita della sua incantevole chiesetta e del mercatino d’artigianato. 
Trasferimento a Putre nel pomeriggio. Pernottamento in HOTEL SIMPLE. 

 Pasti compresi: Colazione / Pic-nic  
 
14º GIORNO: PUTRE – ARICA (OUT) 

Lasciamo l’Altipiano e ci dirigiamo ad Arica, sulla costa del Pacifico. 
Potremo osservare lungo il percorso i catus “candelabros” che crescono 
tra i 1700 ed i 3500 m di altitudine e possono raggiungere i 5 metri 
d’altezza! Attraversiamo la Valle di Lluta, dove si trovano numerosi 
petroglifi, prima di arrivare ad Arica. Si tratta della cittá piú settentrionale 
del Cile, poco distante dal confine con il Perú. É caratterizzata da un 
clima particolarmente mite, tanto da essere conosciuta come “la cittá 
dell’eterna primavera”. Trasferimento in aeroporto.  
Pasti compresi: Colazione / Pranzo 
FINE DEI NOSTRI SERVIZI. 
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DA NON DIMENTICARE: 
 
INDUMENTI ED ACCESSORI:  
 Cappelo, berretto con visiera  
 Cappello di lana o in pile 
 Giacca in pile 
 Giacca a vento, Gore-Tex 
 Magliette 
 Guanti 
 Pantaloni comodi 
 Pantaloni da trekking 
 Pantaloncini 
 Costume da bagno e telo da mare (per le terme) 
 Calze e calzini 
 Intimo 
 Scarpe comode, tipo scarpe da ginnastica, sandali 
 Scarpe da trekking 
 
ACCESSORI EXTRA:  
 Sacco a pelo (-15ºC) per le notti in camping e rifugio 
 Zaino da 30-40 litri  
 Occhiali dal sole 
 Torcia frontale e pile di ricambio 
 Crema solare 
 Burro cacao con fattore di protezione solare 
 Kit di pronto soccorso personale (cerotti, cotone..). 
 Articoli da bagno: asciugamano, sapone, salviettine umidificate, … 
 Macchina fotografica 
 
 

BUON VIAGGIO!  
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TARIFFE: 
 
02 PERSONE:      US$ 5650 p/persona 
03 PERSONE:      US$ 4100 p/persona 
04 PERSONE:      US$ 3630 p/persona 
05 PERSONE:      US$ 3110 p/persona 
06 PERSONE:      US$ 2960 p/persona 
07 PERSONE:      US$ 2900 p/persona 
08-09 PERSONE:     US$ 2830 p/persona 
10 PERSONE:      US$ 2650 p/persona 
11 PERSONE:      US$ 2610 p/persona 
12 PERSONE:      US$ 2480 p/persona 
 
Supplemento camera singola:                        US$  180 (tranne per le notti in rifugio in 

Bolivia, Cile, ed in hostal a Colchane)  
Supplemento tenda singola:    US$    30  
 
 
Le tariffe comprendono: 
 
- Guida(e) bilingue(i) in Spagnolo/Inglese/Francese. Guide in altre lingue in base alla    
disponibilitá. 
- Trasporto in veicoli privati con autista(i) - In Bolivia 1 jeep ogni 5 partecipanti. 
- Pernottamento in hotel / ostello (base camera DOPPIA/TRIPLA), o simili della stessa 
categoria in base alla disponibilitá. Standard locali.  
- Pernottamento nei rifugi ed ostelli citati nel programma (base camera MULTIPLA), o 
simili della stessa categoria in base alla disponibilitá. Standard locali.  
- Attrezzatura completa di campeggio: tenda (per 2 persone), materassino, tenda 
cucina, sedie, tavoli... 
- Pasti indicati nel programma 
- Biglietti d’ingresso a parchi e musei citati nel programma 

 
Le tariffe non comprendono:  
 
- Voli e tasse  
- Supplemento camera/tenda singola 
- Accessori personali  
- Pasti non indicati nel programma (considerare circa US$ 15-20/pasto/persona) 
- Bevande alcoliche ed analcoliche durante i pasti in ristorante/hotel 
- Assicurazione di viaggio 
- Mance 
- Servizi NON citati nel programma 
Le tariffe sono valide fino al 31/12/2011, salvo in caso di una forte alterazione del tasso 
di cambio del dollaro in Cile e/o Bolivia. Grazie per leggere le nostre condizioni 
generali di vendita. 


