PAINE & FITZ ROY
= 2011/12

senderos

INVITO AL VIAGGIO

Ti invitiamo ad esplorare la Patagonia Cilena ed Argentina, per scoprire a piedi i mitici
Parchi Nazionali di Torres del Paine (Cile) e Los Glaciares (Argentina). Tra laghi, torri di
granito ed impressionanti ghiacciai, potrai immergerti in una natura selvaggia e

magnifica...

Durata: 11 giorni/10 notti

Categoria di viaggio: trekking

Sistemazione in: hotel/ostello/osteria/tenda/bungalow/pensione

Grado di difficolta: basso

Periodo raccomandato: da ottobre ad aprile. Partenze di Gruppo: dal 12/12/11 al
22/12/11 — dal 26/03/12 al 05/04/12. Viaggi individuali: da ottobre ad aprile

Codice del programma: SN / TRK 06

ITINERARIO:

1°GIORNO:

2° GIORNO:

PUNTA ARENAS (IN) — PUERTO NATALES

La guida che ci accompagnera durante tutto il trekking ci aspetta in
aeroporto (guida bilingue in Spagnolo/inglese) di Punta Arenas
(prenotare un volo che arrivi nella tarda mattinata) per il trasferimento a
Puerto Natales. Visitiamo la Riserva di Otway, dove nidificano i pinguini
magellanici (si possono avvistare da Settembre a fine Marzo). Arrivo nel
pomeriggio a Puerto Natales, cittadina poco distante dal Parco
Nazionale Torres del Paine. Pernottamento in un HOTEL SEMPLICE o in un
OSTELLO.

Pasti non compresi

PUERTO NATALES - PARCO NAZIONALE TORRES DEL PAINE — CAMPEGGIO
PEHOE

Ci dirigiamo al Parco Nazionale Torres del Paine, il cui nome significa in
lingua tehuelche “blu intenso”, il colore dei laghi e dei ghiacciai. |l
Parco, creato nel 1959, fu proclamato Riserva della Biosfera
dal’UNESCO, ed € un vero e proprio paradiso per gli amanti della flora,
della fauna e degli spazi selvaggi. Ospita una delle colonie di condor pilu
numerose del’America del Sud. Visitiamo la sede amministrativa del
parco, che sara il punto di partenza della nostra prima camminata.
Raggiungiamo a piedi il lago Pehoe (circa 4 ore). Ci sistemiamo nel
campeggio, dove dormiremo per tre notti. Pernottamento in TENDA.
Pasti compresi: Colazione / Pranzo o Pic-nic / Cena
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3° GIORNO:

4°GIORNO:

5°GIORNO:

6° GIORNO:

7° GIORNO:

8° GIORNO:
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CAMPEGGIO PEHOE - GHIACCIAIO GREY - CAMPEGGIO PEHOE

Giornata di trekking (8 ore circa, andata e ritorno, con poco dislivello).
Percorriamo un sentiero selvaggio per raggiungere il magnifico Lago
Grey, in cui siimmerge I’omonimo ghiacciaio, largo circa 6 km ed alto 30
metri. Ritorno al campeggio Pehoe. Pernottamento in TENDA.

Pasti compresi: Colazione / Pic-nic / Cena

CAMPEGGIO PEHOE - VALLE DEL FRANCESE - CAMPEGGIO PEHOE
Giornata di trekking (9-10 ore circa, andata e ritorno). Camminiamo fino
alla Valle del Francese, un mondo granitico da cui si intravede il
ghiacciaio del Francese. Ritorno al campeggio Pehoe. Pernottamento in
TENDA.

Pasti compresi: Colazione / Pic-nic / Cena

CAMPEGGIO PEHOE - LAGO PEHOE - CAMPEGGIO TORRES

Giornata meno impegnativa rispetto alle precedenti. Attraversiamo |l
lago Pehoe in catamarano (circa mezz’ora). Trasferimento alla zona del
campeggio Torres (se disponibile). Lungo il percorso, potremo fare una
camminata al belvedere Nordenskjold (circa 1 ora e mezza), ed
ammirare la vista sud del Salto (cascata) Grande. Pernottamento in
TENDA.

Pasti compresi: Colazione / Pic-nic / Cena

CAMPEGGIO TORRES - TORRES DEL PAINE - CAMPEGGIO TORRES - PUERTO
NATALES

Trekking al lago che si trova ai piedi delle famose Torri del Paine: la
Monzino (2600 m) a Nord, la Central (2800 m) nel mezzo e la D’Agostini
(2850 m) a Sud (trekking di circa 8 ore). Ritorno al Campeggio Torres.
Ritorno a Puerto Natales. Pernottamento in un HOTEL SEMPLICE o in un
OSTELLO.

Pasti compresi: Colazione / Pic-nic

PUERTO NATALES - EL CALAFATE

Trasferimento in autobls di linea attraverso la pampa fino alla citta
argentina di El Calafate, il cui nome deriva da un piccolo arbusto tipico
del Sud della Patagonia che produce una bacca deliziosa, usata
soprattutto per fare dolci. Pernottamento in OSTELLO/OSTERIA.

Pasti compresi: Colazione

EL CALAFATE - GHIACCIAIO PERITO MORENO - EL CHALTEN

Escursione in mattinata al famoso ghiacciaio Perito Moreno, uno dei
pochi ghiacciai al mondo che continua ad avanzare. E’ lungo all’incirca
5 km e la sua altezza pud raggiungere i 60 m. Potremo ossevare
numerosi blocchi di ghiaccio che si staccano dal ghiacciaio e cadono
nel lago Argentino con un boato assordante. E uno spettacolo
indimenticabile! Trasferimento al Parco Nazionale Los Glaciares. In serata
arrivo a El Chalten in autobus di linea, villaggio che é considerato la
capitale del trekking in Argentina. Pernottamento in
BUNGALOW/PENSIONE.

Pasti compresi: Colazione / Pic-nic
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9° GIORNO:

10° GIORNO:

11° GIORNO:
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EL CHALTEN - LAGUNA DE LOS TRES - EL CHALTEN

Trekking attraverso una splendida e fitta foresta (6-7 ore circa) fino alla
Laguna de Los Tres. Ritorno a El Chaltén. Pernottamento in
BUNGALOWY/PENSIONE.

Pasti compresi: Colazione / Pic-nic

EL CHALTEN - LAGUNA TORRE - EL CHALTEN - EL CALAFATE

Trekking alla Laguna Torre e ritorno a El Chaltén (6 ore circa in totale).
Trasferimento a El Calafate in autobuUs di linea. Pernottamento in
OSTELLO/OSTERIA.

Pasti compresi: Colazione / Pic-nic o Pranzo

EL CALAFATE (OUT)*

Trasferimento all’aeroporto di El Calafate e volo a Buenos Aires
(prenotare un volo che parta entro le 2 PM).

Pasti compresi: Colazione

FINE DEI NOSTRI SERVIZI.

* Se desideri tornare in Cile, possiamo prenotare I'autobus di linea da Calafate a Puerto

Natales
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DA NON DIMENTICARE:

INDUMENTI ED ACCESSORI:

e Cappelo, berretto con visiera
Cappello dilana o in pile

Giacca in pile

Giacca a vento, Gore-Tex
Magliette

Guanti

Pantaloni comodi

Pantaloni da trekking

Pantaloncini

Costume da bagno e telo da mare
Calze e calzini

e Intimo

e Scarpe comode, tipo scarpe da ginnastica, sandali
e Scarpe da trekking

ACCESSORI EXTRA:

Sacco a pelo (-10°C) per le notti in rifugio

Materassino isolante, tipo Therma rest per le notti in rifugio
Zaino da 30-40 litri

Occhiali dal sole

Torcia frontale e pile di ricambio

Crema solare

Burro cacao con fattore di protezione solare

e Kit di pronto soccorso personale (cerotti, cotone..).

¢ Articoli da bagno: asciugamano, sapone, salviettine umidificate, ...
¢ Macchina fotografica

BUON VIAGGIO!
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TARIFFE valide solo per le seguenti date:
dal 12/12/11 al 22/12/11 - dal 26/03/12 al 05/04/12: solo con Guida(e) bilingue(i) (in
Inglese/Spagnolo)

02 PERSONE: US$ 3760 p/persona
03 PERSONE: US$ 2880 p/persona
04 PERSONE: US$ 2460 p/persona
05-12 PERSONE: US$ 2200 p/persona
Supplemento camera singola: US$ 170 (tranne a El Chalten)
Supplemento tenda singola: uss 70

TARIFFE valide per viaggi individuali (con guida Dbilingue in
Inglese/Spagnolo/Francese/Italiano in base alla disponibilita):

02 PERSONE: US$ 3930 p/persona
03 PERSONE: US$ 3000 p/persona
04 PERSONE: US$ 2570 p/persona
05 PERSONE: US$ 2300 p/persona
06 PERSONE: US$ 2120 p/persona
07-09 PERSONE: US$ 1990 p/persona
10 PERSONE: US$ 1900 p/persona
11 PERSONE: US$ 1850 p/persona
12 PERSONE: US$ 1740 p/persona
Supplemento camera singola: US$ 170 (tranne a El Chalten)
Supplemento tenda singola: us$ 70

Le tariffe comprendono:

Guida bilingue (Lingue in base alle tariffe e disponibilita).

Trasporto in veicolo(i) privato(i) con autista(i)

Autobus di linea tra Puerto Natales ed El Calafate il 7° Giorno - El Calafate/El

Chalten/El Calafate il 8° ed 10° Giorno

Pernottamento in hotel/ostelli/osterie/pensioni (base camera DOPPIA/TRIPLA), ed in
BUNGALOW (capacita da 3 a 6 persone, con bagno in comune) in base alla
disponibilita. Standard locali.

Attrezzatura completa di campeggio: (tenda per 2 persone, materassino ecc.)

Pasti indicati nel programma

Biglietti d’ingresso ai parchi citati nel programma
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Le tariffe non comprendono:

e Voli e tasse

e Accessori personali

e Supplemento camera/tenda singola

e Pasti non indicati nel programma (considerare circa US$ 20-25/pasto/persona)

e Bevande alcoliche ed analcoliche durante i pasti in ristorante/hotel

e Assicurazione di viaggio

e Mance

e Servizi NON citati nel programma

Le tariffe sono valide dal 01/10/2011 fino al 30/04/2012, salvo in caso di una forte
alterazione del tasso di cambio del dollaro in Cile e/o Argentina. Grazie per leggere le
nostre condizioni generali di vendita.
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